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‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 
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‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 
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‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 
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‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 
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‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 
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‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 
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‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 
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‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 
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‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

(x) wka;¾cd, ud¾.fhka bf.kqï-b.ekaùï isÿ lsÍfï § bf,lafg%dksl wdrlaIdj     

(e-safety) jeo.;a fõ’  bf.kqï-b.ekaùu yd iïnkaO lr bf,lafg%dksl 

wdrlaIdfjys wvx.= l< yels lreKq y;rla olajkak’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 
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© [ish¨ u ysñlï weúßKs /KOg; gjpg;GupikAilaJ/All Rights Reserved] 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

wOHdmkfõ§ ^úfYaI& Wmdêh ^2017 - 2021& 
fldgi I - 2020 ^fmryqre mÍlaIKh& 

 

BH C140  úfYaI b.ekaùfï l%u - f;dr;=re yd ikaksfõok ;dlaIKh 
 

II fldgi 

    m%Yak y;rlg muKla ms<s;=re imhkak’ 

02’ (i) bf.kqug myiqlï i,ikakd ^iqidOHlrejl=& jYfhka .=rejrhd isÿ l< hq;=  

l%shdj,Ska ;=kla fláfhka meyeÈ,s lrkak’                             ^,l=Kq 03& 

(ii) mdvï igykla ilia lsÍfï § .=rejrhl= wjOdkh fhduq l< hq;= lreKq 

fláfhka olajkak’                                                   ^,l=Kq 05& 

(iii) 10 fY%aKsfha f;dr;=re yd ikaksfõok ;dlaIK úIhfhys Tn leu;s bf.kqï 

ksmqK;d uÜgula f;dard f.k ñks;a;= 40lg iqÿiq mdvï igykla ,shd olajkak’  

^,l=Kq 07& 

03’ (i) jHdmD;s (Project) mdol bf.kqfuys wx. ;=kla fláfhka meyeÈ,s lrkak’          

^,l=Kq 03& 

(ii) jHdmD;shla l%shd;aul lsÍfï § wkq.ukh l< hq;= mshjr fláfhka meyeÈ,s 

lrkak’                                                               ^,l=Kq 05& 

(iii) 11 fY%aKsfhys f;dr;=re yd ikaksfõok ;dlaIK úIhfhys Tn leu;s tla mdvula   

b.ekaùu i|yd isiqkag bÈßm;a lsÍug iqÿiq jHdmD;shla ixlaIsma;j i|yka lrkak’  

^,l=Kq 07& 

 

04’ (i) bf.kqï-b.ekaùï l%shdj,fha § ld¾hlaIuj fhdod .; yels nyqudOH ;=kla  

fláfhka meyeÈ,s lrkak’              ^,l=Kq 03& 

(ii) bf.kqï-b.ekaùï l%shdj,sh i|yd .=rejrekag fhdod .; yels uDÿldx. j¾. yd 

tajdfhys fh§ï olajkak’                                              ^,l=Kq 05& 

(iii) bf.kqï-b.ekaùï l%shdj,sfhys § wka;¾cd, fjí wvúfhys fh§ï $ m%fhdack úia;r 

lrkak’                                                               ^,l=Kq 07& 

w’ms’n’ 

cd;sl wOHdmk wdh;kh Njrpa fy;tp epWtfk; National Institute of Education cd;sl wOHdmk wdh;kh 
Njrpa fy;tp epWtfk; National Institute of Education cd;sl wOHdmk wdh;kh Njrpa fy;tp epWtfk;  
National Institute of Education cd;sl wOHdmk wdh;kh Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute 
of Education cd;sl wOHdmk wdh;kh Njrpa fy;tp epWtfk; National Institute of Education   
cd;sl wOHdmk wdh;kh Njrpa fy;tp epWtfk; National Institute of Education  cd;sl wOHdmk wdh;kh 
Njrpa fy;tp epWtfk; National Institute of Education  cd;sl wOHdmk wdh;kh Njrpa fy;tp epWtfk;  
National Institute of Education cd;sl wOHdmk wdh;kh Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute 
of Education cd;sl wOHdmk wdh;kh Njrpa fy;tp epWtfk; National Institute of Education   

cd;sl wOHdmk wdh;kh 
úNd. fomd¾;fïka;=j 
Njrpa fy;tp epWtfk;;  
guPl;irfs; Jiw  
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05’ (i) 11 fY%aKsfha isiqkag f;dr;=re yd ikaksfõok úIhfhys mß.Kl NdIdj kï úIh  

fldgi b.ekaùu i|yd fhdod .; yels b.ekaùï l%u ;=kla i|yka lrkak’  

^,l=Kq 03& 

(ii) 11 fY%aKsfha isiqkag f;dr;=re yd ikaksfõok ;dlaIK úIhfhys mß.Kl NdIdj 

kï úIh lafIa;%fhka l%uf,aL (Program) ixj¾Okh kï fldgi b.ekaùu i|yd 

fhdod .; yels b.ekaùï m%fõY fláfhka meyeÈ,s lrkak’       ^,l=Kq 05& 

(iii) 11 fY%aKsfha f;dr;=re yd ikaksfõok ;dlaIK úIhfhys mß.Kl NdId kï úIh 

lafIa;%fhka úp,Hh (Variable) kï úIh fldgi Tn W.kajk wdldrh mshjr 

jYfhka meyeÈ,s lrkak’           ^,l=Kq 07& 

 

06’ (i) wOHdmk lafIa;%fhys fhdod .kakd kj ;dlaIK ;=kla ioZyka lrkak’   ^,l=Kq 03& 

(ii) Tnf.a bf.kqï-b.ekaùï l%shdj,sfha § mka;s ldurfhys bf,lafg%dksl Pkaoh §fï 

moaO;sh fhdod .ekSfuka ,nd .; yels m%fhdack fláfhka meyeÈ,s lrkak’  

^,l=Kq 05& 

(iii) f;dr;=re yd ikaksfõok ;dlaIKsl úIhhg wod< j ud¾..; l%uh bf.kqï-

b.ekaúï isÿjk wjia:dfõ § ud¾..; l%u yryd ;u fm!oa.,sl f;dr;=re 

wd.ka;=lhska (Strangers) iuÕ fnod .eksfï § we;s jk n,mEï wOHhkh lsÍug  

isiqkag wjia:dj i,id §fï § ie,ls,a,g .; hq;= m%Odk úIh lafIa;% meyeÈ,s 

lrkak’                                                               ^,l=Kq 07& 

 

07’ (i) isiqkag ,nd fok mejreul wka;¾.; úh hq;= m%Odk lreKq ;=kla fláfhka  

meyeÈ,s lrkak’                                                       ^,l=Kq 03& 

(ii) bf.kqï-b.ekaùï i|yd mejreï fhdod .ekSfuka ,efnk jeo.;a m%fhdack olajñka 

meyeÈ,s lrkak’            ^,l=Kq 05& 

(iii) 10 fY%aKsfha f;dr;=re yd ikaksfõok ;dlaIKfhys Tn leu;s mdvulg fyda úIh 

fldgig wod< j isiqkag ,nd §ug iqÿiq mejreula wod< ish¨ u wx. wka;¾.; 

jk wdldrhg ilia lrkak’                                           ^,l=Kq 07& 

 

   

******** 
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© [ish¨ u ysñlï weúßKs. KOg; gjpg;GupikAilaJ. All Rights Reserved]. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
mwpTWj;jy;fs; 

 gFjp I ,d; vy;yh tpdhf;fSf;Fk; ,j;jhspNyNa tpilaspf;Ff. 

 gFjp II ,d; ehd;F tpdhf;fSf;F khj;jpuk; tpil vOJf. 

 gFjp I ,d; tpilj;jhis gFjp II ,d; tpilj;jhSld; ,izf;Ff. 

 gFjp II ,d; xt;nthU tpdhTf;Fkhd tpiliag; GjpanjhU gf;fj;jpy; 
njhlq;fp vOJf. 

 njspthd ifnaOj;jpy; vOJf. 
 

 

Rl;byf;fk; ……………………. 
 

gFjp - I 
 

  vy;yh tpdhf;fSf;Fk; jug;gl;Ls;s ,ilntspfspy; tpil vOJf.  

01.  i.   ,d;iwa #o;epiyapy; r%f nkd;nghUl;fs; (Social Software) fw;wy;    
fw;gpj;jYf;F mjpfkhf gad;gLj;jg;gLfpd;wd. mjd; mbg;gilapy; r%f 
nkd;nghUl;fspy; fhzf;$ba ehd;F gz;Gfisf; Fwpg;gpLf. 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
 

ii. njhluwh (online) fw;wy; mZFKiwfs; ,uz;L vOJf. 

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

iii. tFg;giw fw;gpj;jypy; Blogs ,id gad;gLj;jf;$ba re;ju;g;gq;fs; ehd;fpid 

Fwpg;gpLf. 

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
 
 

  

Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute of Education   Njrpa fy;tp epWtfk;  National 
Institute of Education  Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute of Education   Njrpa 
fy;tp epWtfk;  National Institute of Education  Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute of 
Education   Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute of Education       Njrpa fy;tp 
epWtfk;  National Institute of Education   Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute of 
Education  Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute of Education   Njrpa fy;tp epWtfk;  
National Institute of Education   Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute of Education   
Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute of Education  Njrpa fy;tp epWtfk;  National 
Institute of Education   Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute of Education  Njrpa 
fy;tp epWtfk;  National Institute of Education   Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute 
of Education  Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute of Education   Njrpa fy;tp epWtfk;  
National Institute of Education  Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute of Education   
Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute of Education  Njrpa fy;tp epWtfk;  National 
Institute of Education   Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute of Education  Njrpa 
fy;tp epWtfk;  National Institute of Education   Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute 
of Education  Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute of Education   Njrpa fy;tp epWtfk;  

fy;tpkhzp (tpNrl) gl;lk; (2017 – 2021)  
gFjp I – 2020 (khjpupg; guPl;ir) 

  
    tpNrl fw;gpj;jy; Kiwfs;; - jfty; njhlu;ghly; njhopDl;gk;  
    Special Teaching Methods – Information & Communication Technology  

 
2020.08.28     1300 kzp – 1600 kzp      Neuk;: 3 kzpj;jpahyq;fs; 

cd;sl wOHdmk wdh;kh 
úNd. fomd¾;fïka;=j 
Njrpa fy;tp epWtfk; 
guPl;irfs; Jiw 

National Institute of Education 
Department of Examinations 

 

BH C140 
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iv. fiyj;jpl;lj;jpy; Mrpupau;fshy; jfty; njhlu;ghly; njhopy;El;gj;jpid 
Nehf;ff;$ba #o;epiyfs; %d;wpid vOJf. 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

 

v. tFg;giwapy; Mrpupau; fw;wy; Jizr;rhjdq;fisg; gad;gLj;Jtjpdhy; 
khztu;fs; ngw;Wf;nfhs;Sk; ed;ikfs; ,uz;bid vOJf. 

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

 

vi. juk; 10 khztu;fSf;F ,af;FKiwik (Operating System) vd;w myfpy; 

fzpdpf;F ,af;FKiwikapd; mD$yq;fisf; fw;gpf;Fk;NghJ gad;gLj;jf; 
$ba fw;wy; rhjdq;fs; ehd;fpid vOJf. 

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 

 

vii. “gy;Y}lf fw;wy;” vd;gij tiuaiw nra;f 

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

 
viii. Nkaupd; gy;Y}lf fw;wypd; mwpjy;rhu; Nfhl;ghl;bd;gb (Cognitive Theory of 

Multimedia Learning (Mayer) jfty; Kiwtopahf;fj;jpd; NghJ fUj;jpy; 
nfhs;sg;gLk; ,uz;L Clfq;fis vOJf. 
.………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

 

ix. ckJ tFg;G khztu;fSf;F ,yj;jpudpay; fw;wy; Kiwiknahd;iw                 
(E-Learning System) tbtikf;fNtz;bAs;sJ vdf; fUJf. ,r;nraw;ghl;bd; 
Kjw;fl;lkhf ePu; nra;Ak; gFg;gha;Tfis gl;bay;gLj;Jf. 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 

 
x. ,iza top fw;wy; fw;gpj;jiy Nkw;nfhs;Sfpd;w NghJ ,yj;jpudpay; 

ghJfhg;Gk; (E-Safety) Kf;fpakhFk;. fw;wy; fw;gpj;jNyhL njhlu;GgLj;jp 

,yj;jpudpay; ghJfhg;gpy; cs;slf;ff;$ba ehd;F tplaq;fis Fwpg;gpLf. 

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
 

 (04 Gs;sp X 10 = 40 Gs;spfs;) 
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© [ish¨ u ysñlï weúßKs /KOg; gjpg;GupikAilaJ/All Rights Reserved] 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

fy;tpkhzp (tpNrl) gl;lk; (2017 – 2021) 
gFjp I  – 2020  (khjpupg; guPl;ir)  

BH C140  -  tpNrl fw;gpj;jy; Kiwfs;; - jfty; njhlu;ghly; njhopDl;gk;   
 

gFjp II  
 

 tpUk;gpa ehd;F tpdhf;fSf;F khj;jpuk; tpil jUf. 
 

02. i.  fw;wiy vspjhf;Fgtu; vd;w mbg;gilapy; Mrpupau; Kd;ndLf;f Ntz;ba 

nrad;Kiwfs; %d;wpid RUf;fkhf tpsf;Ff.         (3 Gs;spfs;) 
 

ii. Mrpupau; ghlf;Fwpg;nghd;iw jahupf;Fk; NghJ ftdk; nrYj;j Ntz;ba 
tplaq;fis RUf;fkhf tpsf;Ff.          (5 Gs;spfs;) 
 

iii. juk; 10 jfty; njhlu;ghly; njhopy;El;gtpay; ghlj;jpy; ckf;F tpUg;gkhd 
fw;wy; Nju;;r;rp kl;lnkhd;iw mbg;gilahff; nfhz;L 40 epkplj;jpw;fhd 
ghlf;Fwpg;nghd;iw vOJf.           (7 Gs;spfs;) 

 
 
03. i.  nraw;wpl;lj;jpid (Project) mbg;gilahff;nfhz;l fw;wypd; $Wfs; %d;wpid 

RUf;fkhf tpsf;Ff.                    (3 Gs;spfs;) 
 

ii. nraw;wpl;lnkhd;iw eilKiwg;gLj;Jtjpy; gpd;gw;w Ntz;ba gbKiwfis 
RUf;fkhf tpsf;Ff.               (5 Gs;spfs;) 
 

iii. juk; 11 jfty; njhlu;ghly; njhopy;El;gtpay; ghlj;jpy; ePu; tpUk;gpa xU 
ghlj;ij fw;gpg;gjw;F> khztu;fSf;F toq;Ftjw;Fg; nghUj;jkhd 
nraw;wpl;lnkhd;iwr; RUf;fkhf jahupf;f.         (7 Gs;spfs;) 

 
 

04. i.  fw;wy; fw;gpj;jypy; tpidj;jpwdhfg; gad;gLj;jf;$ba gy;Y}lfq;fs;; %d;wpid 

RUf;fkhf tpsf;Ff.                    (3 Gs;spfs;) 
 

ii. Mrpupau;fshy; fw;wy; fw;gpj;jy; nraw;ghLfSf;fhfg; gad;gLj;jf;$ba 
nkd;nghUs; tiffisAk; mtw;wpd; gad;ghLfisAk; Fwpg;gpLf.  
               (5 Gs;spfs;) 
 

iii. fw;wy;-fw;gpj;jy; nraw;ghl;by; ,izaj;jsj;jpd; gad;ghl;bid tpsf;Ff. 
                      (7 Gs;spfs;) 

cd;sl wOHdmk wdh;kh Njrpa fy;tp epWtfk; National Institute of Education cd;sl wOHdmk wdh;kh 
Njrpa fy;tp epWtfk; National Institute of Education cd;sl wOHdmk wdh;kh Njrpa fy;tp epWtfk;  
National Institute of Education cd;sl wOHdmk wdh;kh Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute 
of Education cd;sl wOHdmk wdh;kh Njrpa fy;tp epWtfk; National Institute of Education   
cd;sl wOHdmk wdh;kh Njrpa fy;tp epWtfk; National Institute of Education  cd;sl wOHdmk wdh;kh 
Njrpa fy;tp epWtfk; National Institute of Education  cd;sl wOHdmk wdh;kh Njrpa fy;tp epWtfk;  
National Institute of Education cd;sl wOHdmk wdh;kh Njrpa fy;tp epWtfk;  National Institute 
of Education cd;sl wOHdmk wdh;kh Njrpa fy;tp epWtfk; National Institute of Education   

cd;sl wOHdmk wdh;kh 
úNd. fomd¾;fïka;=j 
Njrpa fy;tp epWtfk;;  
guPl;irfs; Jiw  

NATIONAL INSTITUTE OF EDUCATION 
DEPARTMENT OF EXAMINATIONS 
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05. i.  juk; 11 khztu;fSf;F jfty; njhlu;ghly; njhopy;El;gtpay; ghlj;jpy; 

fzpdpnkhop vd;w ghlg;gug;gpidf; fw;gpg;gjw;F gad;gLj;jf;$ba %d;W 
fw;gpj;jy; Kiwfis Fwpg;gpLf.              (3 Gs;spfs;) 

 

ii. juk; 11 khztu;fSf;F jfty; njhlu;ghly; njhopy;El;gtpay; ghlj;jpy; 
fzpdpnkhop vd;w ghlg;gug;gpy; nray;epuy; tpUj;jp vd;w gFjpiaf; 
fw;gpg;gjw;F gad;gLj;jf;$ba fw;gpj;jy; mZFKiwfisr; RUf;fkhf 
tpsf;Ff.              (5 Gs;spfs;) 
 

iii. juk; 11 jfty; njhlu;ghly; njhopy;El;gtpay; ghlj;jpy; fzpdp nkhop vd;w 

ghlg;gug;gpy; “khwp” (Variable) vd;w gFjpia ePu; vt;thW fw;gpg;gPu; vd;gjid 

gbKiwahf tpsf;Ff.                       (7 Gs;spfs;) 
 
 

06. i.  fy;tpj;Jiwapy; gad;gLj;jg;gLk; etPd njhopy;El;gq;fs; %d;wpidf; 

RUf;fkhf tpsf;Ff.                   (3 Gs;spfs;) 
 

ii. ckJ fw;gpj;jy;-fw;wy; nraw;ghl;bd; NghJ tFg;giwapy; “,yj;jpudpay; 

thf;fspg;G Kiwikia” (Electronic Voting System) gad;gLj;Jtjpdhy; 

ngw;Wf;nfhs;sf;$ba gad;fisf; RUf;fkhf tpsf;Ff.       (5 Gs;spfs;) 
 

iii. jfty; njhlu;ghly; njhopy;El;gtpay; ghlj;jpy; njhluwh (Online) gw;wpa 
fw;wy; fw;gpj;jy; eilngWk; NghJ Neuiy gad;ghl;by; jkJ jdpg;gl;l 

jfty;fis me;epaUld; (Strangers) gfpUk;NghJ Vw;gLk; jhf;fq;fis 

Muha;tjw;F khztu;fSf;F re;ju;g;gk; Vw;gLj;jpf; nfhLf;fg;gLkhapd; mq;F 
fUj;jpw;nfhs;s Ntz;ba Kf;fpa ghlg;gug;Gfis tpsf;Ff.      
                          (7 Gs;spfs;) 

 

07. i.  khztu;fSf;F toq;Fk; xg;gilnahd;wpy; cs;slq;fpapUf;f Ntz;ba gpujhd 

%d;W tplaq;fis RUf;fkhf tpsf;Ff.              (3 Gs;spfs;) 
 

ii. fw;wy; fw;gpj;jYf;fhf xg;giliag; gad;gLj;Jtjpdhy; ngw;Wf;nfhs;sf; $ba 
Kf;fpa gad;fisf; Fwpg;gpl;L tpsf;Ff.             (5 Gs;spfs;) 
 

iii. juk; 10 jfty; njhlu;ghly; njhopy;El;gtpay; ghlj;jpy; ePu; tpUk;gpa xU 
ghlk; my;yJ ghlg;gFjpf;F khztu;fSf;F toq;Ftjw;F nghUj;jkhd 
xg;gilnahd;iw> xg;gilnahd;Wf;F ,Uf;fNtz;ba  midj;J mk;rq;fisAk; 
cs;slf;fp jahupf;f.                      (7 Gs;spfs;) 

 

******* 

 

 

 


